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[
t TOURIST INFORMATION OFFICE
Piazza Buonamici 7
Lun - Ven 9.00 - 13.00 / 15.00 - 18.00
Sab 10.00 - 13.00 / 15.00 - 18.00
Dom e festivi 10.00 - 13.00 //

Tel. +39 0574 24112

BIKE LOVERS
NOLEGGIO / OFFICINA /
PARCHEGGIO CUSTODITO
EcoPostaPrato
Noleggio giornaliero: 5,00 €
Parcheggio giornaliero: 1,00 €
Via Magnolfi 26 //

Tel. +39 345 6148679 / +39 333 92110915

Lun - Sab 9.00 - 12.30 / 15.30 - 19.00

AIRPORT SHUTTLE

Aeroporto Amerigo Vespucci

Via del Termine 11, Firenze (Peretola)
Dista circa 20 km da Prato

Linea extraurbana Prato - Firenze
fermata Peretola

informagiovani @ officinagiovani PGE

Piazza dei Macelli 4

Mappe USE-IT, materiale informativo su corsi, eventi e
opportunitd promosse sul territorio.

Lun e Mer 10.00 - 17.00 / Mar e Giov 15.00 - 18.00

Ven 9.00 - 12.00 // Tel. +39 0574 1836741

Aeroporto Galileo Galilei Pisa
Dista circa 60 km da Prato
Non ci sono collegamenti diretti

DOVE DORMIRE

OINE BED AND BREAKFAST
Via Garibaldi 74
Camere con 4 letti: prezzo medio a
persona 35,00 € a notte / prezz
speciali per soggiorni superiori ad una
notte // sala relax / corte interna / pub
/ wi fi / tappi per le orecchie //
Tel. +39 339 7241371 // info@oznebedandbreakfast.it

TEMPO LIBERO

MUSEI CARD

Ingresso a 4 musei: Centro per |I'Arte
Contemporanea Luigi Pecci, Museo
del Tessuto, Museo di Palazzo Pretorio,
Musei Diocesani. Puoi chiedere una
carta sconto valida 3 giorni: 16,00 € a persona / 28,00 €
a famiglia. Prendila on-line o alle biglietterie dei musei.

www.prato-musei.it

OSTELLO MAGNOLFI NUOVO

Via Gobetti 79

Camere singole con bagno condiviso: 25,00 € a notte //
cucina condivisa / lavanderia / sala lettura / bar / wi fi

gratis negli spazi comuni / punto internet / accessibilta PRATO FREE WI-FI

per i diversamente abili // Tel: +39 0574 44 29 06 P La mappa delle aree coperte dal Wi-Fi
info@magnolfinuovo.it Q gratuito del Comune di Prato & sul sito:
® http://wifi.comune.prato.it
SPOSTARSI IN CITTA AMANTI DELL’ARTIGIANATO
Ci sono laboratori e botteghe dove,
BUS - LINEE URBANE o entrando, avrai la sensazione di far
Ci sono &5 linee che viaggiano . parte di un progetto o di contribuire

nell'area locale, ogni 10 minuti circa

dal Lunedi al Sabato e ogni 20 minuti

circa la Domenica e i giorni festivi. Il

biglietto costa 1,30 €, ma esistono pass
da 5 biglietti a 6,00 € o da 10 biglietti a 12,00 €. L'ultima
corsa € alle 20.30.

www.lamscopriprato.it

ad esso, approfondendo le tue
conoscenze, accarezzando materiali
grezzi o sentendo i profumi delle
materie prime. Non puoi privarti di
questa esperienza in Italia:
restauratori, cappellai, orafi e liutai vi faranno entrare nel
loro mondo svelandovi qualche trucco del mestiere.
Tour organizzati nelle botteghe arfigiaone da

BUS - LINEE EXTRAURBANE www.medadafranco.it

Da e per Firenze (Largo Fratelli Alinari, Firenze — Stazione

Centrale, Prato), le corse sono ogni 15 minuti (30 minuti in

estate). Il biglietto solo andata € di 2,60 €

Info: Cap Autolinee, Piazza Stazione, Prato // -

SIAMO CONTEMPORANEI
Molti dei nostri edifici industriali ormai

. H in disuso sono stati occupati da
Tel. +39 0574 608235 (Prato) / +39 055 214637 (Firenze) T T e e —
www.capautolinee.it diventati spazi indipendenti che
creano eventi legati soprattutto

TAXI all’arte contemporanea.

Fermata Taxi alla Stazione Centrale, Per sapere se sono in corso eventi e in

altrimenti chiamare +39 0574 5656 quale spatzio, visita la pagina:
(dC'"e. 22.00 C'”e. 6_-00 i tariffa ] @contemporaneocondiviso.con o il sito web:
maggiorata) In Italia i taxi sono  http://industrialheritagemap.sc17.it dove puoi trovare la

abbastanza cari: considerare circa
6,00 € / 15,00 € per una corsa urbana.

mappatura di tutta I'archeologia industriale presente
nella provincia di Prato, a cura dell’associazione
@studiocorte17 che si occupa anche di organizzare
TRENI visite guidate agli edifici
Dalla Stazione Centrale di Prato sono
facilmente raggiungibili in treno
moltissime altre localita della Toscana % %
e del Centro Italia, come Pistoiq, V& —
Firenze, Bologna, Lucca, Viareggio. “«
La biglietteria della stazione & aperta
ogni giorno dalle 6.00 alle 21.00

...E STASERA?
Se vuoi sapere cosa fare la sera,
consulta  www.pratosfera.it oppure

www.pratoturismo.it, oppure usa il
touchscreen presente in Via Cairoli,
vicino all’ Ufficio Informazioni Turistiche.

Le mattine libere dei pratesi, spesso, sono trascorse nelle
numerose pasticcerie di qualita diffuse in centro e anche
fuori le mura. Vicino a Piazza del Duomo, passate ad
assaggiare le “opere” di Paolo Sacchetti del Nuovo
Mondo “ : & un maestro a livello nazionale, la sua
crema pasticcera & incredibile. Difficile rinunciare anche
alla cioccolata di Pralinae , o alla versione mignon
del "7 veli" di Luca Mannori , alle inimitabili paste del
Peruzzin o del Bar Maurizio e gli amanti dei dessert
colgono ogni occasione per prendere il “bongo “da
asporto del Caffé Zarini ﬁ
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Arriva sempre un momento in cui non si ha voglia di cucinare,
ma neanche di ritrovarci in un ristorante troppo chic o
impegnativo. Quando succede, I'unica soluzione ¢ la Trattoria
da Lapo. Unristorante semplice, con pietanze presentate su di
un servito che ricorda molto I'aria di casa. La “ciccia” &
sempre buona e la cucina & sempre tipica toscana. Non
cambia mail Dal 1930 se ne sta i, con quella insegna fuori
moda ma allo stesso tempo intoccabile, mentre il centro muta
la sua forma in questa continua evoluzione architettonica.
Come si fa a mettere a confronto una bella Pappardella al
Cinghiale con I'essere chic?

Dom chiuso / Lun - Sab 12.00 - 14.45 / 19.30—22.00 //

Prezzo: Medio / Basso

35 IL CARBURATORISTA RISOLVERA LE TUE SERATE

Oggi € un Box Office dove puoi acquistare biglietti per gli
eventi nazionali, ma soprattutto € la sede dell’associazione
culturale Fonderia Cultart che organizza incontri, spettacoli
teatrali e concerti. Nel passato & stata I'Ex Chiesa di San
Giovanni e molte alire cose. Fino a qualche anno fa era
un’officina meccanica, nel periodo napoleonico invece &
stata la sede dei vigili del fuoco della cittd mentre
precedentemente, nel momento della sua costruzione
attorno al Xl secolo, fu la chiesa del’Ospedale del Santo
Sepoilcro.

La programmazione la trovi su [l @exchiesasangiovanni

Lun - Ven 10.00 - 1:3.00 / 14.30 - 18.30

36 STUPOR PRATI

Avere una fortezza nel centro cittadino & una rarita che solo
poche citta possono vantare! Federico Il di Svevia a noi ha
lasciato il Castello dell'imperatore, graditissimo ricordo del suo
passaggio che oggi possente e chiaro come la pietra che lo
compone sorvegdlia |'accogliente Piazza delle Carceri
divenuta I'accesso ideale per addentrarsi nei vicoli del centro.
Accanto puoi apprezzare la Basilica di Santa Maria delle
Carceri, rara chiesa dalla forma a croce greca eretta dopo
una visione mistica all’interno delle prigioni. Nell'attesa che la
piazza diventi completamente pedonale sarebbe e quindi di
una bellezza unica, vi consigliamo di godervela approfittando
del Decanter, ristorante gourmet che in realta permette di
bersi una birra e mangiare una pizza margherita per 13,00 € in
una piazza che & un capolavoro.

Castello: Mar chiuso / Mer - Lun 9.00 - 13.00 / 16.00 - 19.00

Se hai voglia di Spagna, La Cova € il posto perfetto dove
mangiare delle deliziose tfapas (provare il Camembert
cruyente & d’obbligo) e bere una sublime sangria bianca
seduti a un tavolo o se preferisci en la barra (al bancone) per
un’esperienza ancora piu informale. Come nella maggior
parte delle tapas bar spagnole anche qui non e’ prevista la
prenotazione, per questo non froverai nessun numero di
telefono. A fine cena, per la giusta carica in vista della serata,
ti consigliamo di ordinare il favoloso Moscow Mule. Olé!

Lun - Dom 19.00 - 24.00 // Prezzo: Medio

TERRA DI PRATO

Qui froverai tanti produttori locali
che il sabato mattina
inferrompono la loro settimana di
lavoro nei campi per la vendita
dei propri prodotti: carne, verdure,
pasta fresca, formaggi, miele e
marmellate. Se vuoi cimentarti nella cucina toscana, non fi
resta che acquistare qua i tuoi ingredienti.

Sab: 8.00 - 13.00 in Piazza del Mercato Nuovo
www.mercatoterradiprato.it

ETRUSCO
VIl - VI secolo a.C.

FEDERICIANO
1240 - 1250

STAZIONE .
PRATO ,

Q o,
BORGONUOVO 0,& y

FRANCESCO DATINI
1335 - 1410

Qui non c'é& bisogno di troppi giri di parole: il Caffé 21 &l bar (e
non solo!) delle persone “che contano”, dei VIP cittadini, degli
industriali coi macchinoni, insomma... di quelli con i soldi!
Tutto, al suo interno, imanda a ricercatezza e stile, dagli-aredi
alllimpatto visivo del banco pasticceria. Avvertenza: se
arrivate in macchina, preparatevi ad imprecare a causa della
mancanza di parcheggio, ma non preoccupatevi troppo. Se
siete persone cool, potete tranquilamente lasciare la
macchina in doppia fila! Tanto per voi una multa cosa volete
che sia?

Lun chiuso / Mar - Sab 7.30 - 3.00 / Dom 15.00 - 24.00

40 BUCO DI MOORE

| pratesi hanno un rapporto complicato e intenso con questa
opera, donata alla citta dall'artista Henry Moore nel 1974.
Forma squadrata con taglio € stata ribattezzata in vari modi
dai cittadini, ma principalmente & conosciuta come "ll buco di
Moore", tanto che in passato un noto gruppo goliardico del
territorio si diverti a creare un tappo ad hoc per completare
gioiosamente l'opera. Prato, cittd contemporanea e vivace,
ha un particolare rapporto con l'arte, la rispetta, ma non
manca mai di prenderla in giro e questo ne & I'esempio! Ma
qual & il significato di questa scultura situata al centro di Piazza
San Marco? Ci sono varie interpretazioni, ma ['artista,
replicando le varie entrate delle mura del centro storico, ha
voluto ricreare una porta che potesse collegare il passato con
il futuro.

Se haila barba lunga o vuoi cambiare taglio di capelli, fermati
da NoBiz, ti sistemi a un prezzo onesto e poi, se non & in giro per
qualche concerto o a restaurare biciclette d’annata, conosci
Mau, barbiere, parrucchiere, pittore e appassionato di
fotografia... Vale la pena incontrarlo!

Lun - Ven 12.00 - 21.00 / Sab 10.00 - 17.00 // 10,00 € - 20,00 €

Probabilmente la cosa piU strana & farsi servire in un ristorante
che propone deliziose ricette pratesi da un gestore che di
nome fa Viadimiro. Eppure I'accoppiata ha un grande
successo all'Osteria su Santa Trinita, dove I'idea di base &
servire ricette ereditate dalla tipica nonna pratese. Ideale per
una cena tra amici accompagnati da tanto vino toscano.

Dom e Lun chiuso / Mar - Sab 19.30 - 23.00 // Prezzo: Medio

43 PICCOLO E SPECIALE

Il nome, di richiamo rugbystico, potrebbe far pensare ad un
vero e proprio paradiso della birra. La realtd, tuttavia, & ben
diversa: la Locanda del Terzo Tempo ¢ I'Olimpo dei bevitori di
qualita. Lasciatevi consigliare dal gestore, e scoprirete che
quel minuscolo locale in via Santa Trinita, nel quale
probabilmente vi siete imbattuti per sbaglio, € una vera e
propriac  manna per i bevitori dai gusti piU ricercati.
Assolutamente divina la selezione di gin e whiskey, alcuni dai
prezzi davvero proibitivi (fatevi mostrare lo scotch da 60 euro
al bicchiere...) Oh, naturalmente c’é anche la birra!

Lun- Dom 19.00 - 00.30

FIERUCOLA DELLE BIGONGE
I mercato ideale per tutti i fan
dei prodotti ecologici, del bio e
dei prodotti naturali del territorio.
Ogni seconda Dom del mese /
Settembre - Giugno //

Tutto il giorno in  Piazza
Buonamici e Piazza Santa Maria
in Castello

COLLEZIONARE IN PIAZZA
Puoi fare davvero ottimi affari
spulciando tra le bancarelle
stracolme di antiquariato,
artigianato, accessori vintage e
cianfrusaglie varie.

Ogni quarto fine settimana del
mese / Settembre - Maggio // Sab - Dom tutto il giorno in
Piazza San Francesco

CURZIO MALAPARTE
1898 - 1957

CENCIAIOLO
Anni ‘50 - '80

La cucina ¢ visibile dalla sala, come va di moda negli ultimi
tempi. Un signore esperto, che da I'impressione di essere tutto
tranne thailandese, &€ impegnato nella preparazione con
precisione e pulizia meticolosa. Gli odori della cucina
evadono da quella finta prigione. Il ristorante Naga Thai Bistrot
si presenta cosi, con lusso ed eleganza dal modo in cui &
apparecchiata la tavola al piatto che vi serviranno.

Dom chiuso / Lun - Sab 19.00 - 24.00 // Prezzo: Medio

45 L LATO CREATIVO DEL BUON BERE

Aperto lo scorso anno, Squisio si presenta come il locale
dall'laredamento piU ardito del centro storico, in pieno stile
steampunk, con una gran cura dei dettagli. Stesso discorso
per i cocktail e il cibo, con ottime presentazioni ad anticipare
la qualita dei prodotti.

Dom - Gio 19.00 - 1.00 / Ven - Sab 19.00 - 2.00

Yop € un'idea di Francesca che ha voluto creare attorno al
genere healty food un ambiente armonico nel vero senso
della parola: una volta entrati alla ricerca di cibo vegano,
vegetariano e biologico, vi ritroverete nel rilassante giardino
aromatico sul retro e potrete anche utilizzare la chitarra a
disposizione o assaggiare |'assortimento di infusi.

Dom 19.00 - 0.00 / Lun 12.00 - 15.30 / Mar - Sab 12.00 - 15.30 /
19.00 - 0.00 // Prezzo: Medio

Sant’Orsola sono stati recuperati e vengono gestiti
dagli abitanti del quartiere Santa Trinita, che si sono inventati
il Plaid Festival (giugno / luglio), sintesi dello spirito della nostra
cittd che & stata una grandissima produttrice di plaid /
coperte e che ha sempre voglia di fare e di divertirsit Cinemg,
teatro, musica dal vivo, serate danzanti di tango e svﬁng
oppure-un semplice softofondo musicale al vostro diacq;é sul
plaid, completeranno la formula dell’aperitivo diffuso, cioe
pic-nic box da ritirare nei vari locali del quartiere e che potrete
degustare all’interno dei giardini.

Lun - Dom 8.30 - 21.00 // Eventi: Lun - Ven fino alle 0.00
Per maggioriinfo El In Sant’Orsola

STAZIONE
PRATO PORTA
AL SERRAGLIO

PIAZZA
SAN DOMENICO

SVUOTA LA CANTINA

PiU che un mercatino
second-hand € una vera festa
del recupero, con laboratori sul
riuso di oggetti di seconda
mano, DJ-set e pranzi sociali a
scopo benefico a cura

dell’ Associazione Recuperiamoci, che si occupa di
riqualifica urbana e umana.

Ogni seconda Dom del mese / Settembre - Luglio / 8.00 -
20.00 in Via Pier Cironi

Ei @svuotalaCantinaPrato

S Ters
w HISTORY

POTTINO
Oggi

C-HIPSTER
Prossimo futuro (2)

\ @ nzza
\ SANTA MARIA

DELLA PIETA

48 QUANDO LA FABBRICA OSPITA L'ARTE - 1di 2 -

C’é& un posto unico che unisce quello che fu e quello che sarg,
quest’area oggi chiamata Ex Campolmi sorge su quella che un
tempo fu una grande fabbrica tessile edificata attorno ad un
mulino del Quattrocento all’interno della mura antiche. L'areaq,
abbandonata dopo la chiusura dell'azienda negli anni
Novanta, & diventata il piU importante esempio visitabile di
archeologia industriale toscano con alcune peculiaritd come la
ciminiera, simbolo della citta nel periodo di massima produttivita
industriale definita al tempo la Citta delle 100 ciminiere. Qui
adesso sorge il Museo del Tessuto che ospita mostre
temporanee e opere che ripercorrono la
crescita del prodotto tessile pratese ancora

oggi rinomato per la qualita.
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PRATO

o

QUANDO LA FABBRICA
OSPITAL'ARTE - 2di 2 -
Olire al museo, la
riqualificazione ha portato
alla creazione della
Biblioteca Lazzerini, luogo
s frequentato ogni giorno da
/ studenti, il cui spazio all’aperto in
estate si trasforma nella Corte delle
Sculture, dove vengono organizzate
serate musicali, teatrali e varie alire attivita.
Museo del Tessuto: Mar - Gio 10.00 -15.00 / Ven
- Sab 10.00 - 19.00 / Dom 15.00 - 19.00 // Intero
8,00 € / Studenti 4,00 € Biblioteca: Lun 14.00 - 20.30 /
Mar - Sab 9.00 - 20.30 / Giov 9.00 - 23.00 / Dom 9.00 -
13.00

In un capannone ristrutturato i banconi da lavoro sono
nascosti da quinte decorate come in un teatro. Un vero e
proprio palcoscenico per il cibo sano di Cibino!

Dom chiuso / Lun - Ven 11.00 - 15.00 / 19.00 - 22.00 / Sab 11.00
-16.00 //
Prezzo: Medio

JONNY, 19

“Ogni sera & quella
giusta per ordinare
una Martellina al
Mostodolce!”

Lun - Mer 19.30 - 2.00
Gio - Sab 19.30 - 2.30
50

51 OUR MEATPACKING DISTRICT

Gli spazi degli Ex Macelli Pubblici conservano ancora molte
caratteristiche del'epoca in cui erano in funzione.
Fortunatamente adesso ci score meno sangue e piu arte.
Officina Giovani mette a disposizione spazi e strumenti per ogni
tipo di produzione artistica, oltre a proporre un fitto calendario
di eventi e concerti (consulta [l @portalegiovani.prato).
Troverai qui anche I'agenzia Eurodesk e I'Informagiovani,
punto di distribuzione delle mappe USE-IT.

Lun - Mer 10.00 - 17.00 / Mar - Gio 15.00 - 18.00 /

Ven 9.00 - 12.00

Al Raja arrivano clienti da tutto il centro Italia. in questo locale
a conduzione familiare vieni frattato come se fossi un ospite di
casa. Sapori veri, autentici, gentilezza e simpatia. Se & la prima
volta che mangiate indiano, lasciatevi consigliare da Parmi e
suo fratello (che a detta del pubblico femminile soddisfano
anche la vista), ma ricordatevi di prenotare, non ci sono molti
posti e vanno a ruba.

Lun chiuso / Mar - Dom 19.00 - 00.00 // Prezzo: Basso

"Lillegale”, "il garage", "I'abusivo", la pizzeria Burger Time ha fin
troppi soprannomi, ma l'unica cosa illecita € la bonta della loro
pizza, la migliore di Prato. La signora che ve la impasta &
napoletana, non si sognerebbe mai di rifilarvi un prodotto
scadente, un prodotto che non rispetta le sue origini. Percio il
pomodoro & dolce, la mozzarella filante al punto giusto e la
pasta non & mai gommosa. Poi perd arrivi sul posto, e non dli
daresti due lire, come si dice da queste parti. La pizza sei
costretto a mangiarla a casa o in un loro garage due passi piu
in 14, in cui & obbligatorio il tesseramento ACSI.

Mar chiuso / Mer - Lun 19.00 - 24.00 // Prezzo: Basso

Uno specidlizzato sul cibo, I'altro sui vini, in particolare su quelli
naturali. Andrea e Roberto gestiscono un’enoteca e punto
pranzo che la sera si trasforma in una focaccioteca.

E Lo Schiaccino, dove ti consigliamo di prendere la focaccia
che porta lo stesso nome del locale: mortadella IGP Bologna,
Gorgonzola DOP e cipolle essiccate cotte nel mosto d'uva.
Oppure, se Vi sentite particolarmente carichi per la serata in
vista, ordinate la Psichedeliha, ispirata a noi di USE-IT. Dato che
ci sei, per smaltire la focaccia, fai un salto nella recentemente
ristrutturata Piazza di San Niccold.

Dom chiuso / Lun - Ven 12.00- 18.00 / 19.30 - 24.00 //

Prezzo: Medio

55 URBAN FACTORY GARDEN

Ex Fabrica € musica, cultura, arte dal vivo e al contempo
un'azione di rigenerazione della citta. Intorno all'area
Fabbricone, il complesso industriale cittadino piu grande
risalente alla fine del XIX secolo, la compagnia teatrale TPO ha
creato un giardino urbano ispirato al paesaggista / giardiniere
Gilles Clément, un luogo da coltivare e condividere
comodamente adagiati sull’erba. Aperto tutti i giorni da
giugno a meta agosto, organizza attivita gratuite di vario
ambito e al crepuscolo si pud godere di musica dal vivo e un
buon drink. In collaborazione con FAB e MET.

El @exfabricaprato

Lun - Dom 18.00 - 1.00

STREET ART
La nostra citta ama le nuove forme d'arte, specie se si parla di
street art: quella al limite tra forma artistica e imbrattamento
dei muri, nella concezione dei cittadini. Tra capannoni
abbandonati, muri in cemento in bella vista e spazi appositi,
poftrai vederne delle belle. Ispirati dalla fantasia dell’artista o
commissionati  dall’amministrazione, si ossono  frovare
riferimenti al patrimonio tessile (Hopnn ), alle culture
presenti rivolte al futuro (Dem o sarcastiche
interpretazioni dell’evoluzione dell'uvomo (Blu |17 ) ma anche
la volonta di mostrare la citta al mondo (Clet |15 ).

Dem - Viale Galileo Galilei 29 / 33 [

Blu, A very Long Story / Clet / Lauraballa / Gnob - Porta al

Serraglio railway underpass Viale Galileo Gdlilei

Hopnn, La Fabbrica a Pedali - Porta al Serraglio railway

underpass Via del Serraglio

Luca Maleonte / Veronica M / Cristi

Petrucci / Moallaseconda / Tellas / 108 / Danilo Bucchi / Gnob

- Bastione delle Forche

Gnob / Bue / Jpeg - Via Flaminio Rai 12 58

Run / Etnik Natural Fight / Moallaseconda / Richard / Gnob /

Jpeg / Ninjaz / 5074art / Zeus / DMunited - Officina Giovani
70

tani M 1

Pyer / Trush / Vime / Gnob / Relaz - Via Il Novembre
Blu and Ericailcane - Via Pietro Nenni

Ericailcane - Via delle Gardenie 73

8,00 km // 35 min in bici / 2 h a piedi

C_SKA, STREET ARTIST

“La poster art o paste-up &

una forma artistica che

coniuga il disegno in studio
iIl'improvvisazione in strada,

ica della streetart,
attraverso I'affissione delle
opere su muro. Apri gli occhi
e ne vedrai delle belle!”
f C_ska c_ska_art

OTTO & JOHN HOLYS,
DJ “ll FAB € uno
spazio nuovissimo, a

é due passi dal centro,

dove si respira un'aria
internazionale!”

\ Ven - Sab
23.30 - 5.00
56
Il sogno di Max di portare il concetto di Disco Club allinterno
delle notti pratesi € una scommessa vinta e azzeccata. Il Club
999 & un piccolo locale buio e scuro, in pieno stile berlinese,
focalizzato totalmente sulla musica, in cui la Tech House fa da
protagonista, ma con un'apertura anche alle nuove
tendenze, come I'hip-hop, con le serate Notorious.
Ven - Sab 23.30 - 5.00

“Ing

Se cerchi il classico latin lover troverai Maurizio ai fornelli del
Caffé Lorenzo che offre, olire a schiacciate con il ripieno piu
abbondante della cittd, pranzi deliziosi ed economici (circa
5,00 €). Lorenzo, I'altro al dila del banco, fi stupira inventandosi
qualcosa per il dopo cena, magari un Together Party,
organizzato assieme ai giovani rugbisti del luogo! Maggiori
infosu [l @toghetherparty

Lun-Ven 7.00 - 19.00 // Prezzo: Basso

Ravioli cinesi fatti a mano, enormi porzioni di spaghetti di riso,
gelato fritto. Il pratese quando entra da Ravioli Livu non capisce
piU niente. La situazione gli sfugge di mano e ordina qualsiasi
pietanza in grandi quantita. Col menu alla mano percepisce
la convenienza perché il prezzo € davvero basso. La regola di
base é: accomodarsi digiuno dalla sera prima. Poi arrivano i
piatti e si rende conto dello sbaglio commesso: finire tutto
diviene una sfida. Per i piU sofisticatati, I'opzione take-away va
per la maggiore, non vi faranno mancare niente. Bacchette,
salsa agrodolce, salsa di soia: il pasto € pronto, anche a
merenda.

Lun - Dom 10.00 - 2.00 // Prezzo: Basso

60 DISCO FEVER

La concezione classica della Discoteca la puoi trovare al Naif.
Non certo vicino al centro storico, nelle serate di questo locale
si ritrovano, piu che appassionati di musica, appassionati di
festeggiamenti! la serata per i piU giovani € il sabato, il venerdi
trovi la fascia universitaria e fuori corso, alcuni parecchio,
invece alla domenica trovi gli iriducibili che voglino affrontare
I'idea del lunedi con un aperitivo bello tosto.

Ofttobre - Maggio // Ingresso Ven: 13,00 - 18,00 € / Ingresso Sab:
10,00 €- 15,00 € // Drink Ven: 8,00 € / Sab 7,00 €

61 NON AVERE PAURA DEL BUIO

Il Capanno 17 si tfrova nella splendida Corte Genova, tipico
ambiente ex industriale pratese. E uno dei locali notturni piu
popolari del territorio e cid che lo caratterizza & I'oscurita che
ti circonda quando entri (intendiamoci, niente di eccessivo,
riuscirai cerfamente a trovare il bancone del bar...). La
programmazione del venerdi prevede solitamente DJ set di
musica elettronica e quella del sabato concerti rock, con un
occhio dlla corrente dell’indie italiano. Al Capanno arrivi a
serata inoltrata per poi lasciarti trasportare dalla musica (e
dalla birra) fino alle prime luci del mattino.

Ofttobre - Maggio // Ven - Sab 23.30 - 5.00 / Mer 21.00 - 1.00 //
Drink 5,00 € // Ingresso con tessera ACSI: 5,00 €

Da oltre 50 anni il ristorante Il Capriolo rappresenta il top per
quanto riguarda la ristorazione nella citta laniera, e ai suoi
tavoli si sono seduti generazioni di industriali, uomini di sport,
politici, attori e musicisti fra i pib importanti della scena italiana.
Questo appare ancora piU eccezionale se si considera che il
locale non si trova in una location di prestigio, anzi appare
addirittura sperduto rispetto agli altri ristoranti di eccellenza.
Per recarvisi, € necessario possedere un mezzo proprio oppure
affidarsi ad un taxi, che insieme ai prezzi non propriamente
popolari lo rende adatto ad una cena romantica o per
un’occasione speciale.

Lun chiuso / Mar - Ven 12.00 - 15.00 / 19.00 - 23.00 Sab
19:00-23:00 / Dom 12.00 - 15.00 / 19.00 - 23.00 //

Prezzo: Medio

63 ASTROMUSEO

Finalmente I'astronave progettata da Maurice Nio per il
Centro per I'Arte Contemporanea Luigi Pecci & decollata e sta
trasportando i pratesi in una dimensione ultracontemporanea,
con mostre ed eventi mai visti prima sulla terra, attraversando
qualsiasi disciplina artistica! Vi garantiamo una vera e propria
“esperienza”, piUu che una banalissima visita ad un museo.

Lun chiuso / Mar - Mer 12.00 - 20.00 / Gio - Dom 12.00 - 24.00

64 BANK PARTY

Il sabato sera il Prato City ospita il Bolsa Bit, una festa dove i
prezzi dei drink sono fatti in base alle “quotazioni del mercato”
(tra i 3,00 € e i 6,00 €), non & sicuramente il luogo adatto per
algoritmi e calcoli matematici, ma riesce a farti andare giu
I"'economia come nessun’altra borsa al mondo.

Lun - Ven 7.30 - 24.00 / Sab - Dom 17.30 - 2.00

C'é un posfo segrei‘o nelle vicinanze di Prato: una cascata
magica, nascosta ai meno arditi, raggiungibile da tutti coloro
che avranno il coraggio di sfidare la natura. Rio Buti |/ e la
sua bellezza lasciano sempre tutti a bocca aperta. L'itinerario
parte dalla Stazione di Porta al Serraglio e segue la ciclabile.
Mentre passeggi olire il fiume puoi osservare il Cavalciotto |7/
da cui partiva il sistema medievale di gore che ha permesso lo
sviluppo industriale tessile in cittd e recentemente dichiarato
sotto la tutela del Ministero dei Beni Culturali. Continua per la
strada asfaltata che si inerpica fra gli ulivi fino al
ricongiungimento alla strada normale, quindi continua a salire
fino ad un bivio a cui devi riprendere la ciclabile Fausto Coppi
e, arrivato nei pressi del ponte, segui I'indicazione del sentiero
per Rio Buti. Al ponticino hai due scelte: se ti senti Indiana
Jones o non hai paura di sporcarti, prendi la strada a destra e
seguila per 100 metri; se invece ti fa fatica scavalcare le radici
degli alberi e gli unici due o tre sassi, prendi la strada a sinistra:
comodo comodo arrivi in questo paradiso, dove morirai dalla
voglia di fuffarti. Scommettiamo che ne rimarrai incantato?
5,00 km // 1 h a piedi

Una passeggiata immersa nella realta della nostra Chinatown,
da molti definita come autentica e non turistica, tra
archeologia industriale, negozi e ristoranti che vi porteranno
dall’altro capo del mondo. Quella di Prato € tra le maggiori
comunita cinesi stabilite in Italia, ed € naturale: la nostra citta
& sempre stata pronta ad accogliere i lavoratori instancabili!
Ogni flusso migratorio porta con sé problemi, paure e
difficoltd, ma anche cultura, nuovi punti di vista e nuove
energie. Partendo da Piazza San Domenico , passa
attraverso Porta Pistoiese 77 , la nostra versione delle
classiche porte di Chinatown, e troverai il Queens Shop 5
piccolo ma pieno di fiori, peluches, accessori e t-shirt
supertrendy! Fai uno stop a Taro Garden :sedute in legno,
un giardino sul retro, granite, bubble tea e soprattutto dolcetti
taiwanesi! Lungo il percorso si susseguono mille attivita e, per le
tue ricette, il Supermercato al numero 140 m offre una
selezione di fofu mai vista. Piazza dell'lmmaginario m Teun
progetto artistico di Chi-na, associazione locale che organizza
un sacco di eventi ganzi: riposa le tue gambe sui tronchi
d'albero abbattuti dalla tempesta di vento del 2015 e
recuperati come panchine. Proseguendo su Via Fabio Filzi
(ricordati che sei nella zona di Ravioli Liv 7N ) arrivi
all'ultima tappa del percorso: Caffetteria Utopia KXl . che
rappresenta il locale hipster di congiunzione tra il gusto
orientale e europeo.

2,00 km // 40 min walk

LVenTs

GENNAIO

OFFICINA RIDENS

Rassegna di teafro comico con
spettacoli e laboratori a cura di Ugo
Sanchez JR. 1 @OfficinaRidens

FEBBRAIO

CAPODANNO CINESE

Il dragone danza per le vie della cittal
Ogni anno molte le iniziative legate alla
celebrazione del Capodanno cinese.

METJAZZ

Nel nostro
bellissimo teatro
Metastasio il jazz
sale sul palco!
www.metastasio.it

MARZO

PRATO COMICS+PLAY
Festival del fumetto, del

gioco e
dell'intfrattenimento, con ospiti, mostre

espositive, mostra mercato, cosplay,
giochi di ruolo, videogames e molto
altro. www.pratocomicsplay.com

APRILE

TORNEO DENTI

Da pit di 25 anni la citta si riempie di
oltre mille piccoli guerrieri grazie a
questo importante evento dedicato ai
rugbisti italiani fino ai 12 anni, che dopo
corse e placcaggi festeggiano tutti
insieme al terzo tempo. www.gispi.it

BOMBA LIBERA TUTTI
Concerti ed eventi in Piazza
dell’Universita in occasione della Festa
della Liberazione che celebra la fine
della Seconda Guerra Mondiale.

DRAGON FILM FESTIVAL

Ebbene si: abbiamo un festival del
cinema orientale
www.dragonfilmfestival.com

MAGGIO

E1 @bombaliberatuttiprato
DA PIAZZA A PIAZZA
Escursione non competitiva nata circa
30 anni fa da una scommessa fra amici
che si proponeva di collegare due
piazze relativamente vicine, ma senza
attraversare il fiume Bisenzio, quindi
unica soluzione risalire sino alla sorgente
del flume e attraversare due lati di una stessa valle: 75 km
di senfieri immersi nella natura incontaminata da
suddividere in due giorni, arrivando a oltre 700 mt. Alla
prima edizione questa manifestazione contava non piu
di 30 folli, adesso i numeri dei compagni di viaggio sono
saliti ma rimane costante la filosofia del viaggio che
accomuna gli iscritti. Possibilita di effettuare il percorso al
di fuori della manifestazione grazie alla segnaletica
permanente.
www.dapiazzaapiazza.it infocaiprato@gmail.com

=—¢

MEDITERRANEO DOWNTOWN

Festival culturale che guarda a tutti i
paesi che si affacciano sul  Mar
Mediterraneo con un messaggio solidale
di pace, integrazione e sviluppo.
www.mediterraneodowntown.it

GIUGNO

PRATO ESTATE

Programmazione degli eventi estivi
organizzati dall’amministrazione
comunale. www.pratoestate.it

EAT PRATO
Rassegna di prodoftti tipici in
centro citta. www.eatprato.it

CICLOTURISTICA LA MEDICEA
Seconda Tappa Coppa
Toscana - Carmignano
Pedalata non competitiva con bici e
abbigliamento d'epoca (ammesse bici
fino al 1985): protagonista “la vera
fatica”, ma non meno importanti i
genuini ristori nello stile della tradizione e
della sostanza toscana. Ovviamente
non manchera il vino delle nostre colline
a dissetarvil Cerchi in legno e selle in cuoio, freni a
tampone e completi in pura lana; pioggia, polvere e
sudore: tutto riporta allo spirito e al sacrificio del passato.
| percorsi, con fratti su strade bianche, toccano le
splendide ville Medicee del nostro territorio... Ti meriterai
I'ambito ristoro! Possibilitad di noleggio bici d'epoca e
abbigliamento. www.lamediceaciclostorica.com
ciclostoricalamedicea@gmail.com

Kl La Medicea cicloturistica con biciclette d’epoca

Vintage

VIAREGGIO

1 h 20 min in treno

1 h 40 min in treno
1 hin auto

®
e
@ HH w.

XTREME VALLEY VERNIO

Festival dello sport all'aperto,

longboard, street luge, carretti, drift

trike, downhill, arrampicata, parcour,

gravity bike, MTB, slackline, BMX e

molto altro! Sarete cosi impavidi da

provare qualche disciplina?

Immancabili street food e DJ a KM 0!

| £ @XtremeValleyVernio www.xtremevalleyvernio.it

LUGLIO

FESTIVAL DELLE COLLINE

Poggio a Caiano - Carmignano - Prato

Festival di ricerca, si autodefinisce

“indYspensabile” e allestisce i propri
concerti nelle location piu particolari e suggestive,
mescolando generi che affondano le proprie radici in
terreni molto lontani tra loro, riuscendo a valorizzare tutta
quella musica che parte dal basso, indipendente, ma
che punta in alto anche senza grandi budget e
produzioni. Ingressi gratuiti o a pagamento: max 12,00 €
www.festivaldellecolline.com

AGOSTO

FESTA DI MEZZ'ESTATE

Chiamatela come vi pare, per noi
rimane sempre la Cocomerata: un
numero imprecisato di cocomeri
gratis ci aiuteranno a combattere la
calura estfiva. 15 agosto / 20.30 / Piazza delle Carceri

RIFICOLONA - Montepiano

Chi I'ha detto che nei paesini
non c'é mai niente da fare? La
sfida piU pazza dell’appennino
Tosco-Emiliano, con carri
allegorici che ogni anno
cambiano tema e che portano i
quattro rioni del paese a contendersi |'ambito premio:
nulla. Credeteci: ne vedrete delle belle! E chi perde
paga da bere! L'ultimo o il penultimo weekend del mese.

SETTEMBRE

SETTEMBRE PRATO E SPETTACOLO

Quanto I'estate & agli sgoccioli € piU
bello esser pratesi. Al rientro dalle
vacanze, la citta si anima e festeggia se
stessa per due settimane e quest’anno il
tutto si svolgera all'interno della terza
edizione di Settembre Prato &
Spettacolo. A partire dal Corteggio Storico, rievocazione
medievale che coinvolge quasi mille figuranti che
precede |'ostensione della Sacra Cintola (reliquia del Xl
secolo ritenuta essere la cintura appartenente alla
Madonnal), con gli anni si sono gli appuntamenti si sono
diversificati: concerti, street food, eventi e un po’ disport.
Quest'anno dovremo fare a meno della Pallagrossa in
Piazza Mercatale: si disputera nel parco dell’'lppodromo.
Consulta il programma su www.settembreprato.it

FESTIVAL CONTEMPORANEA

E una finestra sulla sperimentazione e
sui nuovi linguaggi d’espressione.
Performances, installazioni, spettacoli e
laboratori da pit di 15 anni accolgono
un folto pubblico di appassionati.
www.contemporaneafestival.it

SANTAVALVOLA FEST - Tobbiana

Festival di musica indipendente immerso
in un'accogliente cornice agricola. Sul
palco si scambiano gruppi underground
di livello nazionale, ospiti stranieri,
giovani band promettenti. Organizzato
dall’etichetta [f] Santa Valvola Records,
produttrice di gruppi rock in tutte le sue
forme, dallo stoner- post-pop-psyco
punk all’indie rock. La line-up regala
sempre sorprese, grazie anche alla
collaborazione con

recente
I'etichetta cinese Maybe Mars,
attraverso la quale Santa Valvola ha gia portato a Prato
storici gruppi della Repubblica Popolare. La prossima
edizione ci catapulterd, come sempre, in un meltin-pot
musicale che non ha pari in citta.

FESTA DEL VINO
Poggio a Caiano
La dove oltre 300 anni fa fu

certificata la prima
denominazione per evitare la
contraffazione del vino,

scendiamo in piazza a
festeggiare il “Carmignano”, sempre presente
sulle nostre tavole! Festa popolare con

rievocazioni storiche, mercati antiquari e soprattutto
vino gratis per tutti: sgorga persino da una fontana.
Durante questa festa & possibile visitare la bellissima Villa
di Lorenzo de' Medici. www.prolocopoggioacaiano.it

ARMONIA DELLA NATURA "4

Vaiano

Laboratori, workshop, seminari e
molto aliro sul tema del vivere
sano. Ambiente, energie
alternative, discipline olistiche e
scuola non convenzionale tra i
vari approfondimenti del festival.
www.armoniadellanatura.com

BOLOGNA

48 min in treno

4

PISTOIA

15 min in treno

FLORENCE

21 min in freno



